Yogaseminar
mit Birgit Reuther und Andreas Kunze
Werkstatt Engel, Niedersonthofen

Freitag, 20. Nov. 2026

16.30 - 19.00 Uhr  Asana-Praxis
Abendessen

Samstag, 21. Nov. 2026

7.00 - 8.00 Uhr Pranayama
Tee-Pause, Obst

8.30 - 11.00 Uhr Asana-Praxis
Brunch

16.00 - 18.00 Uhr  Asana-Praxis
Abendessen

Sonntag, 22. Nov. 2026

7.00 - 8.00 Uhr Pranayama
Tee-Pause, Obst

8.30 - 11.00 Uhr Asana-Praxis

Brunch

Das Seminarhaus am Ortsrand verfligt Gber einen groBen Seminarraum mit Parkettboden. Die Zimmer in
dem ehemaligen Bauernhof sind sehr liebevoll eingerichtet und mit hochwertigen Betten und Matratzen
ausgestattet. Flr die vegetarische Verpflegung werden vorwiegend Bio- und Regionalprodukte verwendet.

http://www.werkstattengel.de/

e Seminargebihr 195 €
e Einbettzimmer 269 €; mit Dusche/WC 285 €
e Zweibettzimmer pro Person 229 €; mit Dusche/WC pro Person 237 €

e Dreibettzimmer pro Person 209 €
Die Seminargebiihr wird nach Bestatigung der Anmeldung fallig. Uberweisung auf das Konto:
yoga rothenburg IBAN: DE 36 7656 0060 0001 8371 33 BIC: GENODEF1ANS
Zimmerpreise incl. Vollpension und Mehrwertsteuer. Zahlung vor Ort im Seminarhaus
Anmeldung Uber Birgit Reuther per E-Mail an: birgit@yoga-rothenburg.de / Tel. 09861 - 866 47,
Uber Andreas Kunze per E-Mail an: andreas.kunze@yogawest.de / Tel. 0170 - 904 76 71.
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